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＊ 臺灣人口學會第 17屆理事長、中央研究院歐美研究所研究員

臺灣人口學會簡介

柯瓊芳＊

一、 緣起

臺灣人口學會 （Population Association of Taiwan） 之前身為 「中國人口學
會」，1938年成立於南京市，1959年 8月 16日在臺北市復會，1996年更名為 

「中華民國人口學會」，2000年正名為 「臺灣人口學會」。1985年起，臺灣人口學
會開始定期召開年會暨學術研討會，以期提供人口學相關領域之學者專家一個

交流、傳承、與學習的平臺，俾使人口學研究能在臺灣深耕發展，並與國際學

術社群維持密切學術交流與合作，以提升臺灣學術研究的國際能見度。

顧名思義，人口數目的消長與變化是人口學研究的重點，而人口數目的消

長變化取決於生育、死亡、與遷移三個要素。出生人數與死亡人數之間的差異

是自然增加 （或減少），移入人口數與移出人口數之間的差異是社會增加 （或減
少）；而自然增加 （或減少） 與社會增加 （或減少） 之間的差異就是人口的正成長
或負成長。一個社會生育數量的多寡除了取決於育齡人口的數量與生育能力和

婚配同居狀況外，更與個人的生育意願有關；而死亡人數的多寡則與年齡結構、

個人健康、與環境衛生及醫療品質有關；至於移出與移入人口的變化，除了與

天災、人禍 （尤其是戰爭）、或環境品質等因素有關外，也與個人所處之生命週
期的影響因素 （諸如就學、就業、婚姻、養老、或與子女家人團聚等） 有關。因
此，人口學的研究雖然以人口數量的消長變化為研究焦點，但也與社會、地

理、統計、經濟、與醫學等專業學門有密切的關係。

此外，在生命成長的過程中會面臨不同的生存風險，諸如疾病、意外、貧

窮、衰老、與災害等，因此在慮及這些可預期或不可預期的生存風險與威脅

時，保險的需求也會隨著增加，如何安排適當的保險以降低意外所帶來的風

險，需要精準的計算，因此精算與保險金融專業訓練也與人口學有密切的關

係。當然更有直接關係的是消費行為，在高齡化社會，保健、醫療、養生、防

跌等消費需求會增加；相反的，在生育率偏高的年輕社會，嬰幼兒產品與教育
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設施等需求就會較高。因此，如果能夠適時掌握人口結構與特質就能謀定行銷

策略並掌握銷售商機。同樣的，政府機關與相關政策擬定單位也必須深入瞭解

人口組成之特質與變化趨勢，才能適時提供彈性又有效率的策略以因應變化、

滿足需求。總之，人口學研究不但是人文社會科學研究的基礎，也會與生命科

學、自然科學的研究有密不可分的關係，因為所有學術研究的最終目的就在於

生活品質的提高與生命價值的提升。而人口學研究的最大特色便是具有能精能

博、能簡能繁的跨科技整合專業學門訓練與策略規劃的實用性。

二、 組織與宗旨

臺灣人口學會設理事會與監事會，由全體會員選舉理事 21人與監事 7人分
別組織之，理監事之任期均為 2年，連選得連任。此外，本會置常務理事 7人，
由理事互選之，並由理事就常務理事中選舉 1人為理事長，綜理會務，並擔任
會員大會、理事會、理監事聯席會議之主席，理事長之連任以一次為限。本會

另置常務監事 1人，由監事互選之，以召集監事會議及執行會議決議事項。本
會以會員大會為最高權利機關，會員大會閉會期間由理事會代行其職權並由監

事會執行監察任務。本會亦置祕書長 1人，秉承理事長處理一切日常會務。
臺灣人口學會的成立，旨在促進人口學術研究的發展。一則藉以提升我國

人口研究之質量與水準，一則藉以增進人口研究在各相關領域之應用與貢獻。

本會同時期望藉由研究成果之展現，作為政府或相關單位政策制訂或制度措施

之參考。

圖一：臺灣人口學會2017年會暨學術研討會
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三、 年會暨學術研討會

除了積極推展人口學相關領域之研究與著述外，臺灣人口學會也自 1985年
起定期召開年會暨學術研討會，會議地點以大學院校或研究機構為主，會議主

題則以符合社會脈動與實際需要為首要考量。例如，臺灣在成功完成家庭計

畫、適度控制人口成長速度後，本會開始意識到人口老化與家庭結構變遷所引

發的潛在威脅，乃擇定 「人口老化與老年照護」 為 1996年年會主題，深入探討
高齡化社會可能面臨的種種挑戰。又如在 2000年臺灣戶口普查施行之前，本會
於 1999年年會中探討「臺灣人口普查與相關議題」；在生育率持續下降之際，
本會分別於 2003年、2005年及 2008年召開研討會探討少子化議題；又於移工
與跨國婚姻盛行之際，探討 「二十一世紀臺灣新移民政策」。2018年本會則以 

「人口結構的轉變與轉機：年齡、性／別與族群」 為題，由多元層面探討在少子
化、高齡化、全球化與性別主流化風潮下，臺灣社會如何在年齡、性別、與族

群結構快速重整的挑戰下尋求利基、掌握利機，將危機與挑戰翻轉成社會產業

結構轉型與生活品質提升的成功關鍵。

為了鼓勵並提升國際學術交流與合作，在經費許可下，本會多邀請國外知

名學者出席研討會並提供專題演講，2018年我們邀請了亞洲人口學會會長 
Dr. Doo-Sub Kim以 “Neighborhood Effect of Ethnic Composition on Fertility of 
Marriage Immigrant Wives: Evidence from South Korea and Taiwan”為題，分析比

較南韓與臺灣新移民女性的生育行為。Dr. Kim精闢的演講不但吸引在場學者熱
烈的討論，其研究成果更足以作為臺灣相關單位的參考。此外，為了提供學術

圖二：臺灣人口學會2018年會暨學術研討會
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研究與政策實務操作間的溝通與交流，歷次年會我們都邀請政府相關單位主管

（尤其是主管人口議題的內政部長或內政部戶政司司長） 蒞臨參加討論。
此外，為了鼓勵學術新秀也為了維持人口學研究的傳承，本會特別設置碩

博士論文獎，得獎者除發給獎金獎狀外，並於年會中公開頒獎。另自 2016年起
於年會中安排「新人發聲」場次，安排資深學者與近 （三） 年內獲得博士學位者
就一特定議題進行對話、討論。這樣的安排，一則可以有效的將學術新秀的研

究成果與方向介紹給學術社群與相關單位；再則，資深學者得以用最精簡的方

式將畢生所學傳授給與會的學生或年輕學者，是鼓勵學術傳承的有效方法之一。

四、 期刊

臺灣人口學會自 2002年起與臺灣大學 「人口與性別研究中心」 共同出版 

《人口學刊》（Journal of Population Studies），該刊為國內唯一具有雙向匿名審
查，並專門以刊登國內外人口研究學術論文、研究紀要與相關訊息之學術性期

刊。《人口學刊》 原名 《國立臺灣大學人口學刊》（National Taiwan University, 
Journal of Population Studies），於 1977年 1月出版首刊，採年刊制，由國立臺

灣大學 「人口研究中心」（成立於 1974年） 編印出版，首任主編為時任臺灣大學
教務長的魏火曜教授。1986年 6月 （第 9期） 起改名 《人口學刊》，同時更改為
半年刊，分別於每年 6月與 12月出刊，仍由國立臺灣大學 「人口研究中心」 編
印出版。惟自 1999 年，臺灣大學 「人口研究中心」 與 1985年成立之 「婦女研究

圖三：臺灣人口學會2018年會暨學術研討會Dr. Doo-Sub Kim專題演講
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室」 合併，並易名為 「人口與性別研究中心」，但 《人口學刊》 繼續由該中心負責
編印出版，至 2018年 11月，計已出版 56期。由於審查流程嚴謹、論文品質良
好， 《人口學刊》 已列入科技部臺灣人文及社會科學引文索引核心期刊 

（TSSCI），且於 2015年成立臉書社團，針對 《人口學刊》 所刊載的論文，定期舉
辦 「好文分賞」 活動，以達知識分享。

五、 國際交流與人才培育

本會會員以人口學相關領域之學者專家、學生，以及政府相關單位之行政

專家人員為主，但以任職於大學院校者為大宗。為了普及人口學知識，本會積

極鼓勵學者專家於大學院校教授人口學相關課程，除了在人文社會科學相關領

域下開設專門課程外，也在通識課程中加入人口學相關議題。目前臺灣的大學

院校中並沒有 「人口學系」 或 「人口學研究所」，但人口學相關課程卻普遍存在於
社會學、社會工作、社會福利、地理學、民族 （或族群研究）、經濟、公共衛
生、金融保險等相關系所中。

除了積極授課推廣人口學知識外，本會早於 1980年代就設有碩博士論文
獎，積極鼓勵國內年輕學生從事人口學研究，平均說來，每年頒發 2位碩士論
文獎、1位博士論文獎。多年以來，至少超過 20位博士生、50位碩士生獲此獎
項，獎金雖然不高 （分別為新臺幣 1萬元及 5千元），但卻深具人才培育與鼓勵
之用意。

圖四：《人口學刊》
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此外，本會於年會中設置 「新人發聲」 場次，提供甫取得博士學位的學術新
秀一個自我介紹的機會。2018年年會中安排馬國勳博士 （美國康乃狄克大學社
會學博士，目前任職於世新大學社會心理學系） 與臺大社會科學院院長蘇國賢教
授及政大社會系關秉寅教授對談，馬博士不但將其博士論文研究心得 “Persistent 
Inequalities of Digital Learning: A Comparison between Schools by Socioeconomic 
Level across 42 Countries”提出與大家分享，而且經由與蘇國賢教授與關秉寅教

授的對談中，牽引出家戶所得不均對於學童使用 3C科技產品的差異，進而影響
到學習成果與學校成績。這個議題引發與會學者熱烈討論臺灣偏鄉地區兒童因

為資源不足所導致的學習落差，進一步亦可引申出在人口老化嚴重的偏鄉地

區，如何透過 AI或網路科技提供醫療與社會服務資源給獨居或失能老人的議
題。

圖五：臺灣人口學會2018年會暨學術研討會碩博士論文獎頒獎

圖六：臺灣人口學會 2018年會暨學術研討會，新人發聲 （馬國勳博士）
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在國際交流上，本會除了積極邀請國際知名學者出席年會提供專題演講

外，亦與鄰近國家 （日本、韓國、泰國） 之人口學會保持密切聯繫，互相邀訪籌
組 panel參與年會發表論文。此外，本會亦積極鼓勵會員參與亞洲人口學會 

（Asian Population Association）、美國人口學會 （Population Association of 
America）、國際人口科學研究學會 （International Union for the Scientific Study of 
Population）等學術團體之年會並發表論文。雖然參與這些國際學術組織均需要
繳交年費，參與年會發表論文也需要繳交註冊費，整體而言，所費不貲。但由

於科技部補助的專題研究計畫均能補助這些費用支出，對於國內學者的參與意

願有極大的鼓勵作用。

六、 結語

學會是提供會員與從事相關領域之學者專家認同與支持的組織，但多數學

會組織既無固定辦公室更沒有專職人員可以協助會務的推展，尤其在年會或學

術研討會的籌辦上，往往缺錢也缺人。因此，為了推展會務，學會理事長與祕

書長就要四處申請經費或拜訪不同機構尋求經費補助；若幸運得到經費補助，

又要花費相當大的精力在帳目的核銷與會後報告上，繁瑣的行政程序與經費限

制限縮了學會推展學術發展的功能，殊為可惜。所幸臺灣人口學會在所有會

員、學者專家、公私立機關團體、以及歷任理事長的努力下，仍得以一秉初

衷，繼續推展人口學研究在臺灣的發展，並與國際學術社群維持密切交流與合

作。在臺灣人口結構快速變化的趨勢下，臺灣人口學會將繼續扮演推動學術研

究，並貢獻研究成果以作為相關單位政策規劃的參考。

附錄
•  臺灣人口學會網址：http://paotwn.gios.nsysu.edu.tw/main.php

•  臺灣人口學會 2019年年會暨學術研討會網址： 
https://sites.google.com/view/2019paotw

•  人口學刊網址：http://www.psc.ntu.edu.tw/jps.htm


