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王宏仁＊

專書寫作，應該是人文社會科學學者的夢想吧！許多學界人士一輩子所

寫的唯一一本書，可能就是他的博士論文，到目前為止，我也是。

寫書需要有許多的條件配合，但是過去十年的學術環境，讓人文社會學

者寫書的動力越來越低，幾乎所有的大學都是以自然科學為標竿，以期刊論

文的發表為學術升等、審查、獎賞的標準。寫作專書，或者群策群力共同出

版一個主題的專書，並不受鼓勵，更不用說獲得肯定升等了。目前專書出版

仍難為一般的大學校方所接受，但還好，在陳東升教授擔任國科會人文處長

時推出專書寫作的鼓勵政策，逐漸吸引一些學者投入。

寫作專書的目的可能有許多，以人文社會學科來看，書籍是學者自己過

去多年來累積研究成果的重要展現，可以讓學界看到自己在某個領域的貢

獻。原來散落各個期刊書籍的文章，可以透過專書寫作而更有系統地呈現出

研究主題，因此人文社會學者應該非常願意投入到專書的寫作上。

目前幾乎所有的院校都承認國科會計畫的公平性，也由於國科會補助專

書寫作，因此可以引導校方承認書籍寫作的重要性。但是寫一本書與寫一篇

期刊論文或者研究計畫書不同，它的要求更多，要完成的難度也更高，因此

事先的準備功夫也更複雜。

寫書計畫跟專題研究計畫的差異處一、 
首先說明一下，寫書計畫跟專題研究計畫的差異處。兩者共通處，都需

要有一個清楚的問題意識，知道研究想要解決什麼問題。但寫書計畫更需要

進一步告訴讀者：我的答案是什麼，而研究計畫書只需要提出可能的假說就

好。由於寫書計畫是根據過去研究累積的成果來撰寫，因此申請專書寫作計

畫書時，其研究發現應該已經在過去成果中確定了。
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同樣的，寫書計畫也需要有文獻回顧，這部分最主要的目的，是讓讀者

知道，本書的研究貢獻何在？專題研究計畫書的文獻回顧，主要是幫助我們

釐清過去的研究成果已經到達何種地步，以及在既有的前人基礎上，新的研

究議題可能會創造出何種貢獻。而寫書計畫則必須更清楚提出，這樣的書籍

研究成果，可以跟哪些領域的研究對話，並且創造出哪些新的研究視角。

以上所說的寫書計畫，都是建立在一個前提：自己過去已經累積了大量

的資料與成果，因此可能在兩年內把過去的成果串起來，成為一本具有新觀

點、新視野的書籍。以我本身而言，我對於越南台商的調查研究，持續進行

了約十年之久，也發表不少的相關論文。在這樣的基礎上，因為已經有豐富

的調查資料，以及不斷思考相關的問題，才比較有信心可以把過去的相關研

究整合起來，成為具有論點的書籍。

專書寫書計畫的內容二、 
即使有過去出版的文章為基礎，可以串起來成為一本書，但絕對不是簡

單地把各篇文章收錄進來就好，否則那就只是一本論文集了。不同的相關文

章雖然可以拿來使用，但因為現在是寫作一本書籍，因此必須拆散重組這些

資料，重新串起來，來回答一整本書的問題意識。

也因為要重新組織過去所寫作的文章，來回答一個更大的問題意識，仔

細的書籍章節安排剛好可以強迫自己重新思考，如何裁減、整合、組構既有

的文章與資料，並且檢視自己是否可能在兩年內完成一本書籍的寫作。

最後提醒大家的，是時間的緊迫性。兩年的時間非常短暫，以社會科學

而言，一年能出版一篇具有份量的期刊論文，已經是相當有生產力了。而專

書寫作，至少需要有六章，即使只是新寫兩個章節，也需耗時許久，何況加

上整合、改寫舊的文章資料，所花費的力氣，絕對遠遠超過寫兩篇新文章。

因此，事前的準備工作要更充分，否則在期限內完成的壓力會相當大。

我們都知道，書籍的影響力遠遠大於期刊的單篇文章，影響的時間也會

持久許多。國科會的此項寫書計畫政策，同時兼顧了人文社會學者的特殊需

求，以及學校記點評比的要求；假如能夠把自己長期浸淫累積的知識，透過

此計畫的支持來呈獻給大家，可說是兩全其美。


