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加強國家公園無障礙環境 

內政部營建署 
110.01.26 



大綱 

緣起與目的 

各國家公園整體改善無障礙環境計畫 

國家公園無障礙旅遊執行計畫 

國家公園無障礙環境與性別意識之關聯性 

結語 

附錄-活動場所公告辦理情形 
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緣起與目的 

 依據內政部性別平等推動計畫（108至111年），落實行政院性別
平等重要議題之推動策略， 積極建構無障礙生活環境，以強化高
齡社會之公共支持。 

 國家公園多位於地形崎嶇之山林或濱海地區，建立「無障礙」環
境深具挑戰性，然為建置國家公園綠色友善環境，本署業於99年
即已推動「各國家公園整體改善無障礙環境計畫」，逐步加強現
有無障礙設施，分短期（99-101年）、中期（102-104年）、長期
（105-108年）及延長長期（109-112年）等計畫階段執行，引領
全齡家族親近國家公園從事戶外活動。 
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短期計畫(99-101年) 
檢視並改善既有建築物及其周邊無障礙環境 

完成陽明山國家公園二子坪無障礙步道(1.8公里) 

各國家公園整體改善無障礙環境計畫 
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中期計畫(102-104年) 
完成台江國家公園遊憩區無障礙環境示範性步道
(0.38公里，103年3月8日完工) 

建置墾丁國家公園貓鼻頭公園遊客中心戶外無障礙步
道(0.164公里，105年1月15日完工) 

辦理2次國家公園無障礙旅遊環境現地指導(103年8月
台江、104年12月陽明山) 
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長期計畫(105-108年) 
 105至108年每年至少提供1條無障礙步道 
  105年至108年累計可完成13.63公里無障礙優質賞景步道，
所需經費總計約新臺幣2億1,797萬元。 

擘劃國家公園無障礙環境網絡藍圖 
 在不違反國家公園設立宗旨前提下，遴選潛力路線建構為無
障礙步道，針對其出入口、通路、使用區域等提供友善設施
及標示，並串聯周邊重要景點，以提供更完整之服務，建構
各國家公園無障礙環境服務網絡藍圖。 
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延長長期計畫(109-112年) 
延續前期計畫成果，提供更完整的無障礙環境 
 109年至112年累計可完成3.45公里無障礙優質賞景步道，所
需經費總計約新臺幣3,206萬元。 

提昇國家公園各活動場所無障礙環境 
 持續推動點狀的遊憩據點無障礙設施及線狀的無障礙步道建
置外，更將進行各國家公園面狀的無障礙環境整合檢視及品
質提昇，讓更多行動不便者、全齡家族親近國家公園。 
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國家公園無障礙旅遊執行計畫 

 完成園區建築物無障礙設施
及戶外無障礙設施盤點作業
。 

 完成各園區整體規劃無障礙
環境計畫。 

 各國家公園提供之無障礙旅
遊遊程，已發布於各處官方
網站。 

 104年12月發行「國家公園無
障礙旅遊導覽手冊」1式及國
家公園無障礙旅遊摺頁10式
。 (本署全球資訊網、台灣國家
公園網站可下載使用)。 
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 109年1月出版「自由自遊：臺灣國家公園無障礙旅遊攻略」
專書，針對具無障礙旅遊環境之國家公園進行介紹，導遊園
區無障礙步道沿線及周邊無障礙旅遊景點，各國家公園都有
特別修建之無障礙步道及活動場所，讓不同類型的遊客，均
能享受其美麗景色和豐富生態，藉以廣為宣傳無障礙旅遊資
訊。 
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 自107年起配合各國家公園無障礙環境，辦理三代同遊國家公
園活動，深獲參與者認同，109年度共計辦理30梯次，2,434
人共同參與，活動結合109年出版「自由自遊臺灣國家公園無
障礙旅遊攻略」及科研與環境教育，讓參加的家庭三代親子
享受國家公園新鮮空氣及身心健康之旅。 
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國家公園無障礙環境與性別意識之關聯性 

除提供無障礙服務設施外，同時提供如哺(集)乳室、親子
廁所(如兒童馬桶、嬰兒座椅、尿布台等)、親子停車位等
性別友善服務設施。 

 

 



各國家公園設置性別友善服務設施數量調查彙整 
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項次 位置 哺(集)乳室/間 親子廁所/間 親子停車位/個 

1 墾丁國家公園 3 2 8 

2 玉山國家公園 4 3 1 

3 陽明山國家公園 6 3 18 

4 太魯閣國家公園 3 3 7 

5 雪霸國家公園 4 2 6 

6 金門國家公園 11 4 2 

7 海洋國家公園 1 0/規劃設計中 10 

8 台江國家公園 3 1 3 

9 國家自然公園 5 2 15 

合計 40 20 70 
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太魯閣國家公園之性別友善服務設施 

 



無障礙活動場所彙整（已公告14處、可提供約11.6公里無障礙步道） 
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項

次 
位置 名稱 說明 

哺(集)乳

室/間 

無障礙廁

所/間 

是否兼親

子廁所 

親子停車

位/個 

無障礙車

位/個 
公告日期 

1 
墾丁國

家公園 

貓鼻頭公園遊

客中心戶外無

障礙步道 

無障礙步道164公尺

及車位、廁所、戶

外桌椅、觀景平台

等 

1 2 是 3 3 106.01.04 

2 
台江國

家公園 

黑面琵鷺賞鳥

亭戶外無障礙

步道 

無障礙步道280公尺

及賞鳥亭、車位、

廁所、座椅等 

0 1 是 0 1 106.07.04 

3 

陽明山

國家公

園 

二子坪遊憩區

無障礙步道 

無障礙步道1.8公里

及涼亭、車位、廁

所、戶外座椅等 

0 1 是 2 2 107.03.12 

4 
墾丁國

家公園 

臺灣最南點無

障礙步道 

無障礙步道472公尺

及觀景臺、車位、

戶外座椅等 

0 0 否 0 4 107.07.24 

5 
墾丁國

家公園 

龍鑾潭自然中

心無障礙步道 

無障礙步道550公尺

及車位、廁所、輪

椅充電處等 

1 2 否 0 2 107.07.24 

6 

陽明山

國家公

園 

小油坑遊憩區

無障礙步道 

無障礙步道295公尺

及車位、廁所、輪

椅充電處等 

1 1 是 1 2 107.12.02 

7 
墾丁國

家公園 

南灣遊憩區無

障礙步道 

無障礙步道200公尺

及觀景台、車位、

戶外桌椅等 

1 2 否 3 4 108.07.25 



無障礙活動場所彙整（已公告14處、可提供約11.6公里無障礙步道） 
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項

次 
位置 名稱 說明 

哺(集)乳

室/間 

無障礙廁

所/間 

是否兼親

子廁所 

親子停車

位/個 

無障礙車

位/個 
公告日期 

8 
金 門 國

家公園 

中山林遊憩區

無障礙步道 

無障礙步道5.5公里及

車位、廁所、座椅等 
3 5 否 0 

3（汽車）

6（機車） 
109.01.14 

9 

陽 明 山

國 家 公

園 

擎天崗草原景

觀區無障礙步

道 

無障礙步道433公尺及

車位、廁所、輪椅充

電處等 

1 1 否 2 4 109.01.20 

10 
台 江 國

家公園 

網仔寮汕無障

礙步道 

無障礙步道540公尺及

周邊設施等 
0 0 否 0 0 109.04.16 

11 
墾 丁 國

家公園 

瓊麻工業歷史

展示區無障礙

步道 

無障礙步道100公尺及

車位、廁所、桌椅等 
0 1 否 1 2 109.04.06 

12 

太 魯 閣

國 家 公

園 

山月吊橋無障

礙步道 

無障礙步道675公尺及

車位、廁所、觀景台、

座椅等 

1 2 是/1 2 3 109.10.26 

13 
玉 山 國

家公園 

塔塔加地區無

障礙步道 

無障礙步道433公尺及

車位、廁所、觀景台

等周邊設施 

2 7 是/2 1 4 109.12.23 

14 
墾 丁 國

家公園 

龍磐公園無障

礙步道 

無障礙步道162公尺及

車位等周邊設施 
0 0 否 1 2 109.12.23 

15 
雪 霸 國

家公園 

武陵地區無障

礙步道 

無障礙步道1.5公里及

車位、廁所等周邊設

施 

3 2 是 4 4 待公告 
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山月吊橋無障礙活動場所 
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本部營建署轄管9座國家公園、1座國家自然公園及2座都會
公園，為完善各國家（自然、都會）公園性別友善環境，園
區內已設置哺（集）乳室40間、親子廁所20間及親子車位70
處等性別友善設施，提供於國家公園旅遊之女性與兒童可充
分享有安全、便利及隱密性之體貼環境。 

本部將持續依「性別工作平等法」及「兒童及少年福利與權
益保障法」等規定，主動檢討設置哺（集）乳室、親子廁所
及親子停車位等性別友善設施服務，以使國家公園規劃與公
共設施合宜配置。 

結語  

馬槽橋-陽管處許金樹攝影 



~簡報結束~ 

雪山-雪管處張燕伶攝影 
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 106年1月4日公告墾丁貓鼻頭公園遊客中心無障礙步道 

長約164公尺，克服崎嶇地形與10公尺高差，可安全舒適地登高眺
望貓鼻頭美景。 
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附錄-活動場所公告辦理情形 
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 106年7月4日公告台江黑面琵鷺保護區賞鳥亭無障礙步道 

長約280公尺，設置2座賞鳥亭、賞鳥棧道及6處無障礙賞鳥窗口，
讓行動不便者能共同參與賞鳥活動。 
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 107年3月12日公告陽明山二子坪遊憩區無障礙步道 

  長約1.8公里，沿著鬱閉森林下的步道蜿蜒前進，盡頭為二子坪遊
憩區，常有雲霧籠罩、景色秀麗。 
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 107年7月24日公告墾丁最南點無障礙步道 

長約472公尺，步道沿線林木蔥鬱，終點設置臺灣最南點觀景平臺，能同
時眺望太平洋及巴士海峽交匯開闊美麗的海洋景觀。 
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 107年7月24日公告墾丁龍鑾潭自然中心無障礙步道 

長約550公尺，步道連接龍鑾潭及位於潭西的自然中心，龍鑾潭為臺灣最
大天然淡水湖，亦是臺灣留鳥、候鳥重要棲息地，步道沿線可觀賞留鳥
、候鳥生態及沿潭四季景致。 
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 108年1月4日公告陽明山小油坑遊憩區無障礙步道 

長約295公尺，步道環繞小油坑後火山活動地質景觀區，銜接至景觀平臺
，遊走其間可欣賞「後火山活動」所形成之噴氣孔、硫磺結晶及溫泉。 
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 108年7月25日公告墾丁南灣遊憩區無障礙步道 

長約200公尺，步道銜接遊客中心2樓觀景平臺，一覽南灣湛藍海灣景觀
，步道直接通往墾丁最寬闊潔淨、柔軟細緻的沙灘，沙灘設有木平台，
可供停留遊憩賞景。 
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 107年8月30日、109年1月14公告金門中山紀念林遊憩區無障礙步道 

  長約5.5公里，為一環形林蔭步道，以軍事戰備道改建，整合無障礙步道及自
行車道機能，沿線能遊覽戰役史蹟與自然生態。 
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 109年1月20日公告陽明山擎天崗草原景觀區無障礙步道 

長約433公尺，連接擎天崗停車場至上階地平臺，為架高步道平緩舒適，
可觀看野化水牛及遼闊擎天崗草原景觀。 
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 109年4月16日公告台江網仔寮汕無障礙步道 

長約540公尺，沿著步道可眺望壯闊臺灣海峽、觀察濱海動植物、沙丘地
形及搭乘漁筏暢遊七股潟湖。 
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 109年4月6日公告墾丁瓊麻工業歷史展示區無障礙步道 

長約100公尺，步道連接瓊麻主題館，可認識不同品種瓊麻植栽及瞭解恆
春瓊麻產業發展與歷史。 
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 109年10月26日公告太魯閣山月吊橋無障礙步道 

長約675公尺，山月吊橋橋長196公尺，橋面寬2.5公尺，距離溪谷約152
公尺，是太魯閣國家公園跨距最長、距離溪谷落差最大的吊橋，全線為
無障礙步道，從布洛灣下臺地橫跨立霧溪谷到對岸，在橋上俯瞰立霧溪
谷，往西眺望是燕子口的太魯閣峽谷，往東則是布洛灣河階台地，都有
絕佳的景色。 
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 109年12月23日公告玉山塔塔加地區無障礙步道 

長約433公尺，塔塔加地區有漂亮的山景，可以眺望玉山及阿里山山脈雲
海，散步其間享受山林之樂。 
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 109年12月23日公告墾丁龍磐公園無障礙步道 

長約162公尺，鵝鑾鼻及風吹砂之間，有一片廣闊的草生地濱臨浩瀚的太
平洋，這個區域是上升的石灰岩台地，區內有崩崖、滲穴、石灰岩洞、紅
土等地形景觀，倘佯在遼闊的草地上，可遠眺曲折有緻的海岸、陡峭的崩
崖，此外日出絢爛的彩霞，以及夜晚耀眼的星空，更是獨特的景觀。 


