
臺灣心理學會簡介

185

＊ 洪瑋寧，臺灣心理學會執行祕書、國立臺灣大學心理學系研究助理；姜定宇，臺灣心理學會 《中華心
理學刊》 主編、國立中正大學心理學系教授；謝淑蘭，臺灣心理學會理事長、國立成功大學心理學系
特聘教授兼系主任、國立成功大學健康照護科學研究所合聘教授。

1 國際心理科學聯合會 （International Union of Psychological Science），簡稱國際心聯 （IUPsyS），1951年
在斯德哥爾摩舉行的第 13屆國際心理學會議時成立，1982年 9月被國際科學協會聯合會接受為該組
織的成員。國際心聯是世界各個國家、地區等心理學會的聯合組織，受聯合國教科文組織的資助。

宗旨主要是交流世界各國、各地區的心理學工作者的學術思想和組織有關心理學的國際會議。IUPsyS
網址：http://www.iupsys.net/。

臺灣心理學會簡介

洪瑋寧、姜定宇、謝淑蘭＊

臺灣心理學會 （Taiwanese Psychological Association, TPA；以下簡稱本會） 的
前身為 「中國心理學會」（China Psychological Association, CPA），創立於 1961 

年，已成立57年。後於2003年經會員大會表決通過，更名為 「臺灣心理學會」，
是國內心理學界歷史最悠久的專業學術團體。臺灣心理學會以研究心理學術為

宗旨，舉凡心理學術之研究、心理學術資料之收集、心理學術書刊之出版與發

行、國內外心理學術研究機關之聯繫與其他有關之心理學術事項均為本會之任

務。

多年來，本會多以國內學術界為主要的活動範圍。近幾年來，雖然本會年

會的承辦單位開始廣邀國際知名學者擔任大會的主題演講者以擴展國際化，然

而真正與國際心理學會組織有所交流則始於 2016 年 6月由上屆理事長陳學志教
授與上兩屆理事長顏乃欣教授代表本會參加於日本橫濱 （Yokohama） 所舉辦 

的第 31屆國際心理學會會議 （ICP2016）。在該會議中，本會已經先行獲得國 

際心理科學聯合會會員大會的投票通過，同時，亦與國際心理科學聯盟 

（International Union of Psychological Science, IUPsyS） 1亞洲地區國家會員共同簽

屬合作備忘錄，成立亞太工作團隊平臺。爾後於 2017年，由現任理事長謝淑蘭
教授帶領學會的祕書處 （祕書長：黃碧群／國立成功大學心理學系；副祕書長：
黃從仁／國立臺灣大學心理學系；執行祕書：郭淑靜與洪瑋寧／國立臺灣大學

心理學系） 正式與該國際組織 IUPsyS簽約。2017年 10月 19日，IUPsyS理事
長 Saths Cooper教授親自到臺灣授予臺灣心理學會會員國證書，自此，本會正
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式加入 IUPsyS成為國家會員，代表臺灣的學術團體參與國際學術活動，希望藉
此促進更多區域性與國際性的心理學界交流 2。本會的簡介亦已刊登於國際心理

科學聯合會內部通訊第八卷五期 （IUPsyS Bulletin Volume 8 Number 05）。

圖一： （左圖） 2017年 10月 19日國際心理科學聯盟 （IUPsyS） 賽斯庫柏 （Dr. Saths 
Cooper） 理事長 （左）來臺授予臺灣心理學會會員國證書，並與臺灣心理學會謝
淑蘭理事長合影／ 2017.10.19；（右圖） 臺灣心理學會祕書處與臺大心理系老師們
招待國際心理科學聯盟 （IUPsyS） 理事長賽斯庫柏／ 2017.10.19。

本會為了促進領域相近的會員有更多合作交流的機會，設置六組心理學專

業學組，包括：臨床心理學組、工商心理學組、發展心理學組、教育心理學組、

社會人格學組、實驗認知學組；另設置推動特定工作項目之公共事務委員會、

國際交流委員會、倫理委員會三個委員會；且負責每季定期發行心理學專業學

術期刊業務的 《中華心理學刊》；另為鼓勵博碩士進行論文研究，設置 「蘇薌雨
教授心理學學位論文獎」、「楊國樞教授華人本土心理學研究論文獎」，並設委員

會管理，每年均經由嚴謹之審查程序評選出優秀的博碩士論文；以及祕書處，

負責行政事務並企劃學會活動。

本會為了達到推廣心理學術研究及會員交流，透過以下兩種學術活動落實

任務：（1）「臺灣心理學年會暨學術專題研討會」（Taiwanese Psychological 
Association Annual Convention and International Convention）：每年定期舉辦年會
暨學術研討會；（2）《中華心理學刊》（Chinese Journal of Psychology）：每季定期

發行學術期刊，不定期發行特刊。前者擔任動態的心理學術推廣工作，後者執

行心理學術靜態的推廣業務，茲分述如後。

2 本會邀請臨床心理學組的組長姜忠信教授代表本會出席 2018年 Asia-Pacific Psychology Alliance  
（APPA） 會議 （2018年 2月 20-22日舉辦；地點：Discovery Room in front of Kharisma Room at 
Discovery Kartika Plaza Hotel, Kuta, Bali, Indonesia）。於該會議的第一日 ASEAN Regional Union of 
Psychological Societies （ARUPS）委員會會員國簽署聯盟會章以及討論聯盟會員會費與價格等事宜。
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一、 「臺灣心理學年會暨學術專題研討會」（Taiwanese 
Psychological Association Annual Convention and 
International Convention）

本會年會暨學術專題研討會於每年秋季舉辦，為國內心理學界重要的研討

會，多年來為國際與國內學術研究交流、發表、與分享的重大會議，是各大專

院校與各心理學專業學術團體發表與分享學術成果的舞臺。於 1962年開始，至
2017年已舉辦了 56屆，且每屆年會皆有不同的大會主題，以近 5年來的年會主
題為例：

第 52屆： 2013年以 「心理學知識：跨領域鏈結」 為主題，討論心理學在相關與
跨領域的運用； 承辦單位：國立政治大學心理學系。

第 53屆： 2014年主題為 「心理學：讓生活更美好」，特別注重心理學知識的生
活應用與實踐； 承辦單位：國立臺灣大學心理學系。

第 54屆： 2015年主題為 「心理學與教育：交會與整合」，探討心理學在教育層
面的發展與應用； 承辦單位：國立臺灣師範大學教育心理與輔導學系。

第 55屆： 2016年主題為 「全球變遷中的心理學發展：心理學的過去、現在，與
未來」為主題； 承辦單位：國立成功大學心理學系。

第 56屆： 2017年主題為 「心理學的新世代：跨領域的整合與挑戰」 探討心理學
在跨領域將遇到的挑戰與發展，著重與 AI的結合； 承辦單位：國立
中正大學心理學系。

依據各屆大會的主題，可以點出心理學者當前所要面對與思考的問題，並藉由

學術社群的對話與討論，提出建言並帶動心理學門的發展。

年會除了主題演講及主題論壇之外，並有內容豐富的小型專題研討會與壁

報論文發表。主題演講介紹當代心理學研究潮流與趨勢， 主題論壇提供學術迴響
與聚焦；專題研討以心理學各專業領域分流，凝聚專業領域的論文與成果，並

提出交流與探討；壁報論文是國內年輕學者初登學術舞臺的重要契機；同時頒

發學術論文獎，並請得獎者演講，與來賓及青年學子分享他們的成功研究歷

程。與會學者可以透過參與年會，瞭解到各個研究團隊目前最新的研究議題與

研究成果，達到互相交流、切磋的成效。以 2017年第 56屆年會為例，學術推
廣活動 「第 56屆臺灣心理學年會暨學術專題研討會」 於 10月 15至 16日於國立
中正大學舉辦，辦理主題演講、主題論壇、工作坊、專題研討、論文壁報展示

等推廣活動。
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圖二：2017年臺灣心理學會第56屆年會暨國際研討會會議海報

圖三：2017年臺灣心理學年會眾多專題座談之一／2017.10.14
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圖四： Keynote speaker Dr.Takashi Kitamura 北村貴司博士演
講，目前為任職於美國德州大學達拉斯分校西南醫學

中心的助理教授／2017.10.14

圖五： 2017年臺灣心理學年會晚宴活動：嘉義在地藝文表演
／晚餐／2017.10.14

透過豐富的主題演講、論壇及論文發表，可以促進國際與國內心理學術研

究之對話與交流，瞭解心理學研究之當代趨勢，反思心理學對社會的關懷與貢

獻，同時尋找跨領域結合的運用與綜效，激發心理學研究之新興方向，以及未

來發展與創意。
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二、 《中華心理學刊》（Chinese Journal of Psychology）

《中華心理學刊》 是臺灣心理學會所屬期刊 3，一年四刊，收錄心理學各個領

域的原創性論文，包括臨床心理學、諮商心理學、認知心理學、社會心理學、

生理心理學、發展心理學、學校心理學、計量心理學、教育心理學、軍事心理

學、工商心理學、管理心理學、以及其他心理學相關領域。從 1958年創刊以
來，今年 2018年也是 《中華心理學刊》 的六十週年，是臺灣歷史最悠久的專業
心理學期刊，在心理學領域極具代表性與指標性。

《中華心理學刊》 曾獲獎助國內學術研究優良期刊及獲頒傑出學刊獎，在
2000年國內開始建立臺灣社會科學引文索引資料庫 （Taiwan Social Sciences 
Citation Index, TSSCI） 後，即收錄於首波的期刊名單中至今。近年來，《中華心
理學刊》 連獲 2011年至 2013年 TSSCI期刊收錄、2012年至 2014年 TSSCI期
刊收錄，且 2014年至 2016年出版的期刊亦獲評為 TSSCI第一級期刊，同時於
2016年獲得國家圖書館 「最具影響力學術資源」 之 「最具影響力人社期刊獎」 第
二名。目前亦收錄在國際大型專業資料庫，包括學術引用文獻資料庫（Academic 
Citation Index, ACI）、PsychINFO、EBSCO以及 Cabell’s International等資料庫 

中，並同時與其他國際大型資料庫洽談收錄合作事宜。

圖六： 《中華心理學刊》 封面 （取自：Airiti Library華藝線上圖書館 
http://aspers.airiti.com/aspers/webHome.aspx?jnliid=J0028）

3 《中華心理學刊》 前期名為 《國立臺灣大學理學院心理學系研究報告》，1973年刊名變更為 《中華心理
學刊》，服務國內外許許多多的心理學研究人員及學生，同時為心理學術研究貢獻良多。
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《中華心理學刊》 秉持著鼓勵創新與發揚心理學的精神，協助許多研究者發
表極具影響力且高品質的研究論文，期刊鼓勵創新與具啟發性的研究，並且提

供優質且具公信力的平臺，讓傑出的研究成果能夠被更多的研究者與實務工作

者看見。《中華心理學刊》 在臺灣、大陸、香港兩岸三地均有廣大讀者群，近期
中國大陸也可以全文下載本期刊的研究論文，在華文世界中，《中華心理學刊》 

具有舉足輕重的地位與指標性意涵。

為了表揚傑出論文，《中華心理學刊》 於 2017年開始舉辦 「最有影響力論 

文」 與 「最佳年度論文」 兩項評選活動。最有影響力論文是計算出在 《中華心理
學刊》 發表的論文五年期間的影響力，依據論文下載數與引用數，選出最有影響
力論文；而最佳年度論文，則是從前一期所發表的論文中，由主編群評選出年

度最佳論文。

圖七： 2017年臺灣心理學年會頒發第一屆 《中華心理學刊》 論文獎年
度最佳論文獎，獲獎人與姜定宇主編 （左） 合影／ 2017.10.14

《中華心理學刊》 接受中文或英文論文投稿，並且不限於量化研究，惟論文
必須要有相當的理論貢獻。除一般研究論文 （research articles） 外，2018年 3月
開始收錄研究報告 （research reports） 與註冊研究 （registered reports）。研究報告
是有實徵或理論貢獻的原創性中英文心理學論文，可能是有重要發現的小規模

研究，亦可以是對現有理論或研究發現，提供額外支持證據或反對意見之重製

研究。註冊研究則是指尚未蒐集資料的原創性實徵研究論文計畫書，當計畫書

被審查接受後，作者遵照計畫書蒐集資料並如實呈現研究結果，不論研究發現

是否支持假設或具有統計上的顯著性，此論文基本上仍會被期刊接受。重覆驗
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證論文或註冊研究，均是近期國際研究社群所鼓勵的研究論文形式，以平衡論

文發表偏誤的可能影響。 《中華心理學刊》 持續與國際社群接軌，並且將以更為
多元的論文形式，深化傑出研究的學術影響力與社會影響力。

此外，為了呼應社會需求、國家發展需要以及促進重要領域的研究發展，

《中華心理學刊》 亦組織國內外學者專家規劃各項專刊：如 「職場心理健康」、
「Measurement Invariance in Quantitative Psychology」、「人工智慧與人類智能」 以
及 「中華六十」。上述四個專刊目前仍在徵稿中，歡迎相關研究投稿，各項投稿
詳細資訊，請參考 《中華心理學刊》 網站。

對於 《中華心理學刊》 來說，六十年是一項重要的里程碑，也是下一個甲子
的開始。而 《中華心理學刊》 見證了臺灣心理學的發展與成就，因此，學刊將於
2018年 11月 10-11兩日，假臺灣大學心理學系舉辦 「《中華心理學刊》 六十週年
學術研討會」。我們期待研討會能夠引領臺灣心理學未來發展，並且能讓後續研

究者擁有可以追循的典範。歡迎各界共襄盛舉，研討會詳情請持續關注 《中華心
理學刊》 網站。

三、 結語

學會是精神凝聚的組織，透過學會的運作使得會員有認同感與歸屬感。學

會更是學術交流的重要平臺，唯有透過所有會員的齊力合力，才能使學會蓬勃

發展，知識承傳得以源源不息。而學會的年度盛會更是促成平臺落實的重要事

件，因此，各個學術機構應該勇於承辦學會的年度盛會，讓各領域的心理學界

同好，有機會齊聚一堂，共同討論，激發出更多知識的火花。更期待的是，未

來本會能夠實際成為國際知名學會之一，吸引更多國際學者前來與會交流。此

外，本會出版的《中華心理學刊》更是傳遞知識的重要刊物，期待未來能羅列

為美國 Thomson Reuters 建置的期刊引用文獻評比統計資料庫系統 （Journal 
Citation Reports, JCR） 的期刊之一。

附錄

臺灣心理學會標誌 

臺灣心理學會官網 （QR code）：http://ww2.psy.ntu.edu.tw/cpa/  

臉書粉絲頁關注最新消息：https://www.facebook.com/taiwanpsy/

中華心理學刊 （Chinese Journal of Psychology） 網站：https://cjpsy2007.wixsite.com/cjpsysite  
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