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每年 4月兒童節的前夕，「臺灣幼兒發展調查資料庫」 計畫都會透過記者
會，針對這一年來幼兒發展狀況公布調查的結果。今年格外特別，因為是這個

資料庫成立十週年的一個重要里程碑，在這一場記者會中，除了執行計畫的臺

師大團隊進行相關的報告之外，衛福部次長更親臨現場表達對於調查結果的重

視。

在這一次的調查報告中，披露了我國幼兒快樂及幸福感的來源，包括父母

親的陪伴、相關的支援措施、3C產品使用等，都是影響兒童幸福感的重要因 

素。難能可貴的是，本計畫從調查結果中明確地提出幾項政策建議，這些建議

除了可以作為未來相關部會具體的施政參考之外，也是家長們養育小孩的重要

指南，現場也獲得了許多媒體的高度重視與報導。大家普遍地認為，兒童的教

養十分重要，有了幸福的環境、幸福的家長，也才會有幸福的兒童，而這些幸

福的循環也才能鼓勵年輕人願意繼續生養兒女，延續下一代的生命及活力。

「臺灣幼兒發展調查資料庫」是人文處支持一系列 「核心設施」 的建置計畫
之一，這些核心設施包括「臺灣實證資料庫」底下所補助的八個資料庫。這些

資料庫的宗旨在於發展臺灣實證調查、促進實證資料利用，並透過資料的蒐

集、保存、整理、數位化與推廣，建立具有長期累積性與國際比較價值的研究

資源，進而強化臺灣學術研究、政策分析及知識經濟發展的量能。除了已成立

十年的 「臺灣幼兒發展調查資料庫」 之外，還包括了 1984年開始的 「社會變遷調
查」，持續記錄臺灣社會結構、價值觀念與生活方式的演變；1999年啟動的 「家
庭動態調查」 則長期追蹤家庭組成、婚姻、生育、教育與代間關係等生命歷程變
化；2000年開始的 「選舉民主化調查」 聚焦於民主化進程、政治態度與投票行為
研究，同年推動的 「亞洲民主調查」 更進一步將研究範圍擴展至亞洲各國，探討
民主治理、公民文化與政治參與的跨國比較。2006年起，資料庫又陸續納入 「法
實證研究」 與 「傳播調查」 兩個主題，前者以社會科學方法研究法律制度與司法
實踐為主，後者則蒐集媒體使用、新聞消費、網路行為與資訊傳播等相關資

料。2023年開始推動的「數位世代調查」則回應數位化社會的發展趨勢，探討
新世代的網路使用、社群媒體參與、數位素養、人工智慧應用及數位生活型態

等新興議題。

為臺灣社會進行健檢的核心設施
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除了持續累積高品質的調查資料之外，人文處也另外支持了 「臺灣實證資
料推動與加值計畫」，包括資料標準化、資料治理、開放共享、研究方法培訓以

及跨領域與國際合作等工作項目，藉由提升資料的可近性與再利用價值，促進

學術研究與公共政策發展。我常形容這幾個資料庫就像是為臺灣社會進行把脈

及健康檢查的幾個醫療部門，從各自的專業切面為臺灣社會提供診斷的意見；

而推動與加值計畫則像是一個健檢中心，它集結了各部門的建議並推動橫向的

統合連結，讓社會裡面的病徵可以獲得聯合的會診。經過幾十年的累積與發  

展，臺灣實證資料庫已成為研究臺灣社會變遷、家庭發展、民主政治、法律制

度、媒體傳播、兒童成長及數位社會的重要知識平臺，不僅保存了珍貴的社會

發展軌跡，也為國內外研究者提供理解臺灣社會的實證基礎，是我們的重要資

產。

回到這一期的 《簡訊》 內容，本期內容聚焦人文社會科學如何回應人工智
慧、全球變遷與社會轉型等重大議題。在學門研究方面，心理學、經濟學與管

理學分別從文化與科技互動、臺灣勞動市場變遷，以及 AI與永續發展等面向，
分享學科理論與實務應用的最新進展；跨領域研究則結合法律、創新、哲學、

心理學與神經科學，探討制度如何影響創新生態，以及人類心智如何成為跨學

科研究的重要對象。研究亮點部分涵蓋全球視野、創新研究與科技人文三大主

題，從能源安全、地緣政治、AI治理與科技競爭，到歷史轉型、科學教育創新
及金融市場機制等議題，呈現人文社會科學對當代世界的深度觀察與多元詮

釋。特別是在人工智慧快速發展的背景下，相關研究進一步探討法制治理、教

育創新及科技倫理等重要課題。

成果報導的部分則涵蓋語言研究、海洋文學、族群認同、性別歷史與流行

文化等豐富內容，透過工作坊、專書分享及系列講座，展現學術研究與社會實

踐的連結。其中，生成式 AI與語言教育、東亞海洋文化交流、人類意識與幸福
感，以及臺灣獨立音樂生態等議題，反映出人文社會科學在科技變遷時代中的

關鍵價值與公共意義。整體而言，本期呈現了跨學科對話、全球視野與在地關

懷交織的人文社會科學圖像，邀請大家一起來閱讀。

國科會人文及社會科學研究發展處處長

黃俊儒
2026年 6月
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