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人文創新與社會實踐

陳東升＊

學術研究的目的存在著不同可能性，由於歷史條件、社會脈絡及學術社

群特性的不同而有差別。十九世紀的社會學家馬克思和恩格斯觀察資本主義

發展過程對於勞工階級所帶來的負面影響，促使馬克斯專注於資本主義運作

邏輯的系統分析；而恩格斯則是以英國工業城市當成實地考察的場所，透過

走進曼徹斯特等工業大城的勞工階級社區，了解工人家庭貧苦惡劣的生活狀

況。他們對於資本主義不同面向的研究，彼此相互參考，指出解決資本主義

問題的具體方向，希望能夠為人類社會帶來符合正義與人性尊嚴的生活方

式。馬克斯和恩格斯顯現學術研究的目的就是面對他們生活的社會所發生的

重要問題，提出可能的解決方案。另一方面，生長在和馬克思同一時代的德

國社會學家韋伯，發表著名論文 《學術當成一種志業》，透過比較美國和德國
大學學術生涯的差異，提醒選擇學術研究的年輕學者，只有把學術研究本身

當成是一種召喚，而不是為了其他的目的，才有可能堅定持續地追求知識的

突破。這很顯然和馬克斯知識立場是不同的。

學術研究的目的是要選擇追求真理、改革與解放、或是詮釋與溝通，在

二十世紀的人文及社會科學的發展，也是隨著經濟與政治制度的改變、社會

運動的出現而轉變，不過學術研究與社會實踐的關聯顯得更為多樣與複雜。

一方面，學術研究機構的數量增加，學術研究社群隨之擴大規模；學術研究

者的雇用模式及學術評審與發表的管道也越來越制度化，學術研究的多樣性

和差異性因此受到明顯的限制。另一方面，社會變遷的速度加快，除了階級

的不平等，來自於對族群、性別、國族認同衝突的觀察及分析，也促使強調

行動改革的基進族群理論、女性主義理論，以及後殖民主義的蓬勃發展。

臺灣人文及社會科學學術發展的方向及學術研究的目的，經常受到國家
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權力的介入和重要社會事件的影響。1980年代臺灣退出聯合國與保釣運動的
展開，造就一個回歸現實 （臺灣生活經驗） 的世代；在人文及社會科學學術社
群的具體展現就是社會科學中國化 （本土化） 的討論。這個重要的本土化討論
不僅是學術社群內部的對話，來自民間的知識分子也對於人文及社會科學的

研究是純粹學理研究或是改革社會、是服務優勢階層或是應該協助農工階級

提出質疑。這些論辯進一步地促使部分的人文及社會科學學者透過發行雜誌

持續和民間社會的成員進行對話，發展出一種學術的社會參與模式。公共的

知識交流和對話，提供學生和公眾了解當時社會問題的管道，並且思考可能

的社會改革方向，這對於後續黨外運動和民主化運動的蓬勃發展有顯著的影

響。雖然這個時期受制於戒嚴體制，學術社群成員無法直接進入民間社會，

推動社會改革，但是間接的社會參與也對臺灣民主體制的變革有一定貢獻。

1987年解嚴之後，臺灣展開民主化的旅程，無論是社會運動或是非政府
組織都以驚人的速度成長。學術研究者直接參與社會抗爭的動員或是社團組

織的創設變成一種很普遍的社會參與方式，例如，女性主義學者參與設立的

女權團體、或是環境研究專業學者和地方運動者設立的環境保護聯盟等。其

中，由資深學術工作者進入社區創立的社區大學是相當有代表性的社會參與

方式。建立社區公民的開放性學習平台，透過學術性課程，搭配公共議題實

作的社團活動，來培養具有人文及社會核心素養的公民，對於臺灣民主深化

和地方公民社會的營造非常重要。甚者，社區大學不但有全國性的聯合組 

織，也在各個縣市生根，目前全臺灣一百多所的社區大學，已經成為推動公

共政策討論和參與主要的平台。社區大學表現出一種學院和公民社會的連 

結，以成為促進社會變革力量的模式。這樣的做法最早是發生在十九世紀的

丹麥，由哥本哈根大學的教授葛維茲所倡議與實踐的。葛維茲周遊英國和德

國數年後，深刻地感受到民主自由制度的建立和公民教育的重要性，因此決

定號召學者到社區創設公民會堂，進行成人教育並帶動公共討論的風氣。這

些努力為後來丹麥扎實的參與式民主與合作經濟制度的發展奠定穩固基礎。

明顯的，丹麥和臺灣的社區大學發展有類似的歷程和效果。

政治體制的民主化是由社會運動團體、黨外運動、社區組織和知識分子

一起發動的改革，但是接續的發展則是以政黨為民主參與的主體，公民團體

和人文及社會科學學術工作者的政治參與管道都相對減少。在這個階段，大

多數學術工作者是以深入臺灣社會的分析與探究，進行有系統的知識累積為
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主。而大學為追求全球學術卓越而建立的大學評鑑制度，則以更為密集的時

程和細膩的計點制評估研究者的各種表現。這些制度雖然在提升教師整體表

現的平均水準有些貢獻，不過也產生教師評估標準單一化、國外期刊取代專

書、不同類型大學欠缺特色等未預期後果。對此，無論是學術補助機關、大

學或是學術社群近來已經有些反思，並著手進行一些制度性的改變。例如，

國科會最近改變實施有年的論文計點制，而回歸到學術社群的同儕審查。而

相關的行動者持續地在各種評鑑制度上的改革，對於大學發展特色、學術工

作者選擇不同學術發表的方式、選擇不同的學術研究目標是很重要的。

經過三十多年的民主和地方公民社會的發展，臺灣社會依然面臨經濟發

展、社會不平等、環境生態、人口老化、民主鞏固與深化、農業與農村社會

沒落等問題。這些問題因為全球資本主義的不確定性升高、國際政治日益複

雜、人類生態體系的脆弱性浮現，而讓臺灣內部的問題更為急迫。臺灣社會

在二十一世紀的劇烈轉變，也使得學術社群和民眾必須共同面對並思考改變

的可能性，並進一步透過社會參與來解決問題。

雖然在二十一世紀，臺灣大學發展和學術研究的環境趨於高度的同質

性，但是仍然有些人文創新與社會實踐的模式出現在不同的機構和地點，值

得提出來介紹。第一種是因為環境災難所啟動的學術社群與地方社區營造結

合的社會實踐模式。921大地震和莫拉克風災對於地方財物與生命造成的極
大傷害，促使來自不同領域的學術工作者、地方民眾和政府部門合作進行重

建工作，並且創造社區永續發展的方案。特別是，透過社區營造結合地方民

眾共同解決地方產業發展、老人與兒童照顧、文史紀錄與保存、生態保育等

所遭遇到的問題，很實在的解決地方急迫的難題。此外，921災後重建所發
動的社區營造工作持續在部分地區孕育出有機農民網絡、民宿業者網絡、藝

文工作者網絡、在地照顧與社區營造組織網絡，以及大學教師社會參與的網

絡。這些網絡的交會聯結，創造從社區推展到鄉鎮層級的地方公民社會基 

礎，對於臺灣民主落實在地方將會有重要的貢獻。

第二種是學術社群引進知識與實踐方式且移轉的社會實踐模式，都市研

究與規劃學術社群所引進的參與式規劃，或是社會科學從歐美引進的審議式

民主都是一些範例。以後者為例，審議式民主的理論與公民參與實作模式是

在 2001年由一群社會科學學術研究者從歐美國家引進臺灣，經由推動二代健
保的公民參與規劃計畫，累積各種不同審議式民主參與的實作經驗，並且發
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表系列的學術論文，撰寫參與方式的操作手冊。在這些準備動作完成後，審

議民主的學術團隊和社區大學、非營利組織及政府部門合作推動公民社會的

審議式民主的公民參與。十多年來，在鄉鎮、縣市和全國層次分別由學界、

社區大學和公民團體辦理了許多不同類型的審議式民主公眾參與活動，提供

公民討論具有爭議性的公共政策議題的管道。這些討論的決議對於公共政策

的制定和臺灣的民主發展有一定程度的影響，因為臺灣很多社區大學和非營

利組織已逐漸累積豐富的審議民主實作經驗，並且能夠針對重要的公共議題

發起審議式民主的公眾討論。另外，審議民主的理論傳播，透過經典作品的

翻譯、學術論文的發表和相關課程的開授，已經普及到各個大學，也吸引

四、五十位碩博士班學生撰寫與審議民主有關的論文。

第三種是對於新移民與移工、土地正義、環境汙染與生態保護、人權、

媒體壟斷與言論自由、性別、勞工權益等議題取向的學術社會參與模式。通

常和這些議題研究相關的學術工作者是與權益受損的民眾、學生和組織工作

者設立倡議平台或組織，透過辦理訓練工作坊、立法遊說、替代方案的實務

規劃或社會運動等方案，來改變這些議題所顯現的社會不平等與不正義現

象。這種參與模式需要長期的努力，不容易在短期內看到成效，而且有時候

會引起不同立場的學術或公眾的激烈辯論與對抗，但仍然是一種不可或缺的

社會參與。對於這些重要議題的學術研究累積的形式即為：先針對議題發展

出學術的立論基礎，發動社會參與的工作，再對社會實踐過程進行深入研究

的循環歷程。

最後，以專業回應在地需求的社會實踐模式也在臺灣各地普遍發生。有

一些學術研究者觀察到，財政資源分配不均與經濟發展的集中化造成農村農

業的沒落、偏遠社區貧窮或是舊市區的停滯發展等問題，於是選擇以設計規

劃或是社區營造等不同的專業，帶領學生和社區的工作者和民眾一起改善地

方生活和產業問題。例如，大學教師和學生進入農村進行長期田野觀察，建

立和地方民眾的信任關係，以各種鼓勵農村居民的藝術參與模式，促使居民

進行空間地景的改造。這一方面帶動來自各地的年輕人了解農業問題與投入

農村營造工作；同時，也提高居民公共參與及發展地方遊憩產業的意願。再

者，透過外部資源的連結，引進藝術家長駐在社區，設立農村博物館，提升

農村的社區認同感和美學價值，帶動農村的永續發展。或者是在舊都市地 

區，以創新的建築設計和社區規劃來保存老房屋和傳統居住聚落，結合年輕
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藝術工作者及服務業工作者，設立特色民宿、藝術工作坊、傳統美食餐廳或

歷史記憶的咖啡小館等，兼具保存地方文史的集體記憶與活絡地方產業活動

的功能。或者是有些採取深耕社區合作經濟的方式，創辦有機農業市場或二

手用品商店，發揮物品流通與資源匯集平台的功能。這些據點所創造的資源

可以用來協助有機農業發展、經濟不自主家庭學童的課業與生活輔導或社區

民眾轉業職業工坊的辦理等等。這些教師和學生參與農村到都市地區的實踐

工作，經常是運用行動研究的方法，或者實踐與學術研究的紀錄同時並進。

此時，學術研究的發表和社會改革是同步發生的結果。

臺灣前述不同社會實踐模式能夠在臺灣的大學趨於同型化發展的情況下

創新與持續是相當不容易的，畢竟這不是目前學術研究和學院發展的主流。

因此，在學術研究補助、學術工作者的評鑑制度或鼓勵大學發展不同特色等

方面的制度變革，對於促進更多可能對社會產生顯著影響的創新社會實踐模

式是必要的。當然，人文及社會科學學術社群的成員也得適度的調整純粹學

術研究、教學與社會實踐的比重，尋求一種對於學生和社會公眾善盡社會責

任的學術工作型態。


