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＊ 國立中正大學哲學系暨研究所副教授

曲曲折折的學術之路

何宗興＊

2015年我在英國南安普敦大學取得哲學博士學位，2016年 1月在中研院歐
美所擔任博士後研究員，同年 8月至國立中正大學哲學系任教至今。今年榮獲
吳大猷先生紀念獎，有許多人需要感謝，也覺得十分幸運。

我讀哲學的路有些曲折，但跟國內學者也沒太大不同。如同許多國內哲學

家一樣，我並非主修哲學，我就讀交通大學電子物理系，交大沒有哲學系，大

學時一門哲學課都沒修過。平時愛看書，漸漸發現最愛看哲學，於是到了大四

開始思索未來出路時，便立志從事哲學學術研究。頗為幸運地考上了臺大哲學

所。

現在回首過去，不免覺得天真，竟然選擇學術這條高風險 （但未必高報酬） 

的路。若要在學界謀取教職，出國留學幾乎不可或缺。然而，國外哲學博士班
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的獎學金機會不多，我曾經申請了二、三十所英美研究所仍一無所獲，跟我同

世代的人多有類似的經歷。國內學生很難想像，像哲學這樣的冷門科系，國際

競爭竟是如此激烈。我很幸運，服完兵役之後，在 2008年獲取教育部留學獎學
金 （給兩年），前往美國天主教大學讀書。但兩年後因為缺乏後續的獎學金，且
因為研究方向改變，選擇取得碩士學位就離開，回到政大攻讀博士學位。現在

回想起來，當時的決定相當魯莽，居然放棄國外學位回國。但我相當受幸運女

神眷顧，在國外讀書的同學寄給我未來指導教授 Daniel Whiting的研究團隊正在
徵選一名博士生，並提供全額獎學金，剛好跟我之前做的研究有些相關，我抱

著姑且一試的心態，沒想到居然錄取。想來我在美國求學的經歷也沒白費，若

無此經歷，未來的指導教授應該不會給一位素未謀面的亞洲學生獎學金吧。就

這樣在進入臺大碩士班的八年後，我才開始正式攻讀博士學位，又再四年終於

獲得學位。因此，我必須感謝曾為我寫推薦信的老師們 （林從一、戴華、林鎮
國、關永中、方萬全、何志青、Michael Rohlf、Michael Gorman），以及提供國
外獎學金資訊的鄭會穎同學，當然還有願意在財務與精神上支持我的家人們，

讓我可以任性地追求自己的夢想。

我的研究方向也是曲曲折折。大學時十分熱衷康德哲學，因此在踏進碩士

班之前就決定以康德作為論文題目，完成後仍決定攻讀康德以降的德國哲學，

但到了美國後，才發現自己對哲學史的研究失去興趣。回顧過去最喜歡上的

課，都是當代英美哲學，這才覺得自己相當愚蠢，居然花了這麼多時間，才發

現適合自己的哲學風格。到了英國求學之後，我完全放下以前的研究，跟著指

導教授的研究團隊，做的是當時學術界的熱門題目。這樣做有幾個好處，一方

面我跟教授的研究相似，討論起來特別熱烈，另一方面教授給我的建議也更接

近當下學界的發展，讓我的研究更能跟得上學界。另外，由於當時研究團隊有

足夠的經費舉辦許多工作坊，請到歐美研究活躍的哲學家一起討論，讓我親睹

國外學者是如何做團隊研究，這推翻了我以前印象中人文學者孤獨地皓首窮經

的印象。這段英國求學的經驗，對我在學術生涯起步時，論文出版十分有益。

根據我的經驗，我建議哲學研究生們，不用太執著一開始的興趣，你的興

趣通常是環境的產物，例如來自某個啟蒙讀物或課程，所以對剛起步的研究生

來說，做自己感興趣的題目不是好的策略，因為你的興趣往往會隨著環境而改

變，另一方面你的興趣可能在當下的學術界缺乏市場。為了要在學術界求職需

面對現實，得考慮有什麼樣的職缺。一般來說，系所需要滿足必修、必選的課

程需求，因此你的博士論文應該要符合這些領域。再者，在不出版便淘汰的生

態下，你的博士論文應該要能夠趕上該領域高水準期刊的最新發展，這會有助
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於出版。也許你覺得當下的熱門題目不符合你目前興趣，但是哲學議題常常彼

此相通，暫時做其他題目能開拓視野，在我的經驗中，這往往能帶來新觀點，

反而能有新的創見。新進學者常常忘記，學術生涯很長，可以在不同階段安排

不同目標，你的興趣可以作為長期目標，而博士與博士後階段應將獲取教職設

為目標。在取得正式教職之前，可策略性地選擇機會較多的題目，跟著機會較

多的團隊，暫時跳出自己熟悉的圈子，反而可以讓你學到預期不到的東西，你

的學術之路可以走得更長久。


