
包羅萬象的區域研究及地理領域：淺談學門之研究範疇和趨勢

117

包羅萬象的區域研究及地理領域： 
淺談學門之研究範疇和趨勢

蔡怡純＊

Isard （1956） 提出社會科學當中可以切割出一個領域，其是具系統性的研究

區域科學 （Regional Science） 的概念和結構的。它不像部分以單一一種基礎科學

的分析邏輯來發展的領域，而是針對一個目標性區域研究所包含的綜合科學。

根據 Lagendijk （2006） 的看法，這個領域的研究特徵是其富含由其他學科引發的

動態的思想和概念變化，如此形塑了區域研究在跨時間的流動特性。而由於區

域科學本就是基於在地域上的研究學問，因此跨時和跨域的主題，讓這個領域

包羅萬象。

Bailly & Coffey （1994） 提出研究區域科學的視野和方法都應該是朝向開放

發展的。Cooke et al. （1998） 提出了區域創新系統的概念，認為創新方法可以帶

來新區域科學。其中，創新方法應不僅被視為是研究方法的創新，它涵蓋的不

是其他學門的技術面，而是觀點和系統性分析的邏輯和工具。這樣兼容的特性

讓這門科學很難被定義和局限，這也增加了這個學門領域的多元和複雜度。其

複雜度和定義困難的程度是即使在切割區域研究 （Regional Studies） 和區域科學

的相互範圍和交集都有很多爭辯。

例如：Cruz & Teixeira （2010） 以其整理，由 1962 年至 2008 年的大量來自

區域研究和區域科學領域的文獻，認為兩領域雖高度相關，但是沒有一個框架

可收斂兩者。Cruz & Teixeira （2010） 認為主要是兩者的分析方法差異造成了高

度融合的難度。針對這些大量的文獻來看，可以發現究竟是區域研究包含區域

科學，還是區域科學包含了區域研究，或者兩者之間是否存在高度重合，在學

者的看法間可能存在歧異。雖然如此，但此爭辯並非無謂，深究之下反而是極

富人文素養的思辨。因為重點不在於這個問題的答案，而是其主流論點會說明

了當代的研究重心。

＊ 國立清華大學計量財務金融學系教授、人文處區域研究及地理學門召集人
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或許國內也可以來一場思辨，它不僅可以讓我們更加的反思這個領域的何

去何從及其面臨的挑戰，也能激發出以人文探討為核心的價值及各種不同學門

和研究方法融入到 「區域」 主題的樣態。「2023 年國科會區域研究及地理學門研

究成果發表會」時，在傑出學者論壇中，徐進鈺教授就分享了其對區域研究和

區域科學的看法，而解釋了區域在學科中的定位。聆聽文獻和當代學者的看法

中對於 「區域」 範疇的界定，會感受到它基本上就包含了所有科學。舉例來說，

一個地區基礎科學 （如：數學、語文） 的過往及未來發展無疑含括在內、一個社

會的歷史和地理背景無異於更是研究的本體、一個經濟體不管是否存有高度科

技、自然、醫療科學的發展，在今日對內和對外呈現的樣態及其未來角色的潛

能都待區域領域的研究來解惑。是以，不管是區域科學或是區域研究，一直以

來都是開放各專長的學者投入的。而且，在不同領域的主題研究若是往時間軸

和地域擴展時，都很有可能帶來原領域的突破和新興思維。這讓了解本領域的

研究發展概況，對不論是否為傳統包含內的領域的學者來說，都是重要的。

在國內的研究發展而言，主要還是以區域研究來概括的。國科會於 1997

年，由人文處經濟學門細分出 「區域研究學門」，當時包含了三個重點領域：「人

文地理」、「都市計畫」、及 「地政」。而後，於 2000 年時，其包含的研究領域擴

展，也更名為 「區域研究及地理學門」（以下簡稱本學門）。Pattison （1990） 評論

了地理研究的傳統議題，與之相較就可發現區域研究和地理的融合。而不僅是

區域地理學，區域社會學也是區域科學的分支 （Isard, 1956）。再加上，僅是地理

學亦可再分成自然地理和人文地理，如果應用 Lagendijk （2006） 的開放觀點，我

們可以想見一個區域中的都市樣貌、運輸設置、建築、自然生態及資源、景觀

都會是自成一格的研究領域，而加入描繪人文痕跡的居住安排、政治、習慣和

律法的形成、商業和非營利事業的經營管理、休閒和工作的個人選擇分配及區

域匹配也會是領域的研究重點。這些分析都可以讓我們更能了解一個區域的過

去、現在和未來。

如上述所述的範圍都是顯然包括於本學門內的主題，主題間差異性不亞於

人文處內各學門的差異，所以應再細分次領域。目前學門內共有八個次領域 （人

文地理、交通運輸、地政、景觀學、休閒遊憩、建築與都市設計、都市及區

域、環境與資源管理），圖示於圖一。由圖一中可以看到，本學門的研究範圍可

謂包山包海，研究的主題也是包羅萬象。雖然如之前所提到的文獻而言，要定

義本學門及其領域範圍是不容易的，但是連結各項議題研究與本學門之間的關

聯卻是不難。筆者特別認同 Isard （1956） 所提出的，將區域視為是動態有機體 

（dynamic organism） 的概念。所有區域中的自然、人文、工程、科技都形塑了這
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個有機體。研究它的腳步不能慢下來，因為不管未來怎麼發展，可以想見的是

這些有機體的動態變化只會加速不會停滯。因此，僅管國內研究價值的彰顯被

質疑可能有重科技輕人文的情況，或是人工科技的發展是否有減弱了或取代人

文研究的疑慮被提出，這都無礙於本學門的發展，因為要了解臺灣和國際的未

來，本學門的八大次領域只會更加地重要。

區域研究及
地理學門

建築與都市
設計

都市及區域

人文地理 交通運輸

休閒遊憩

景觀學

地政
環境與資源
管理

圖一：國科會區域研究及地理學門之次領域 （資料來源：圖形自製）

上述說明都意味著本學門的應用強度和跨領域的特性。以參與學者的多元

性來看會更清楚。國際之間相關領域的重要學會之一是區域科學協會 （Regional 
Science Association），其於 1954 年 12 月成立。但由於這是一門綜合的科學，我

們也無法說只有以區域科學或區域研究抬頭的學會才是主要的代表的學會，還

有很多學會都是區域研究的主角。為了增加學門內學者的聯繫，在前任召集人

林楨家教授的發起下，成立了本學門臉書，1 目前粉絲專業的追蹤者人數為 1,538

人。圖二中提供了臉書使用者的分析。由圖二中可以發現，較多使用臉書資訊

的受眾年齡落在 25-34 歲左右；次高的為 35-44 歲。這些年齡區間約是一位學者

由初入博士班要開啟專業研究的新生時期到步入穩健的研究豐碩的中生代時期

之前。2

這個參與的現象，說明了學門內研究的新生代對研究資訊的需求，也更加

促使本學門除了利用臉書的管道以外，更積極的舉辦活動聯繫學門內成員的動

機。學門臉書目前主要的內容是轉發各個學會的資訊。在圖三中繪出不同次領

1 詳細資料，請見臉書網頁：https://www.facebook.com/regional.science.geography。
2 參考國科會優青計畫主持人年齡條件為 45 歲之前的定義。
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域的相關學會。可以由圖三中發現，僅是本學門主要參與和轉發資訊的學會就

有十五個。這些都可以被視為是本學門主要代表的學會和領域。而有高度連結

而未被列入的學會若再包含入內，相關的領域又更加的廣泛。例如環境與資源

管理的主要代表學會是「台灣環境與資源經濟學會」，然而，資源經濟本就為經

濟學門中重要的領域之一，所以參與這個學會的學者也可能會加入經濟學門相

關領域的學會。由此可見本學門參與學者的多元性和關聯學會的廣度。因此，

認識本學門的概況，對於不同領域的學者來說，都是有利於找到橋接跨領域夥

伴或主題的始點。在篇幅有限的情況下，以下僅就兩點簡介本學門研究的重要

性及前瞻之處，以期增加讀者深入了解區域研究及地理的動機和興趣。

0%
18-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65+

女性 男性
43.2% 56.8%

年齡和性別 ⓘ

Facebook 追蹤者人數 ⓘ

1,546

圖二：國科會區域研究及地理學門臉書受眾分析 
（資料來源：圖形為截取學門臉書之Meta business洞察報告）

區域研究及地
理學門

建築與都市
設計

都市及區域

人文地理 交通運輸

休閒遊憩

景觀學

地政
環境與資源
管理

中華民國運輸學會
中華海運研究協會
中華航運學會

中華民國住宅學會
中國土地經濟學會

台灣造園景觀學會
中華民國景觀學會

中華民國戶外遊憩學會
中華觀光管理學會

中華民國都市計劃學會
中華民國區域科學學會

中華民國地理學會
台灣地理資訊學會

臺灣建築學會

台灣環境與資源經濟學會

圖三：區域研究及地理學門次領域的相關學會 
（資料來源：國科會區域研究及地理學門臉書，圖形自製）
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一、  區域研究及地理相關研究的重要性

Thrift （2002） 在介紹地理學的未來時，說明了其對地理學的熱愛像是父母

對於兒女的疼愛。本學門能夠帶給接觸者的感受相信也不亞於上述的體會。以

筆者的觀點來看，區域研究及地理領域的發展不僅不會被取代，其重要性將會

與日俱增，理由如下：

1. 區域研究及地理領域的分析是經得起時間和空間的考驗的。因為，區域研究

本身就是各類主題科學研究 （包含了社會科學和自然科學） 再結合時間或是空

間考量的一般性或特殊性分析。

2. 區域研究是可以推論經由不同時間和空間的變化下，人及環境行為轉變的開

放學科。因為，各類主題科學研究再擴充了時間或是空間考量的分析結果，

是有利於預期未來或條件置於不同地點的景況的。

3. 以國際而言，區域研究是過去、當代及未來極其重要的科學。而以臺灣而

言，更加需要研究投入，因為在目前的地緣政治的氛圍下，現今時點，臺灣

對於全球的經濟、社會和科技動態的重要性可藉由區域研究來點出。

4. 臺灣在面對未來全球自然環境變遷、科技帶來的生產和消費模式轉變、人文

地理甚至人類生存模式的改變，如何因應，亦仍需要更多的學者投入區域研

究來解答。

5. 有更多的研究找尋出臺灣對上述衝擊的因應模式後，甚至可梳理出臺灣引領

這些變化的軌跡，不管是學術或非學術而言，都可於國際間增加臺灣的能見

度及彰顯臺灣經驗、臺灣參與的重要性。

二、  未來的研究趨勢和前瞻研究議題

如上所述，本學門的研究課題包羅萬象而且都有重要性，雖然已有大量的

研究人力投入 （每年於本學門提出的專題研究計畫都超過四百件），但在資源有

限的情況下，歸納出未來前瞻研究的議題以供給學者參考，對於提高學門的研

究能量是有相當幫助的。因此於 111 年度，由林東盈教授為計畫主持人，八個

次領域的學門專家為共同主持人，3 提出國科會區域研究及地理學門的前瞻學術

研究調查計畫，該計畫報告陳列出八個次領域的前瞻學術研究議題，對於了解

國際間區域研究的熱門主題及研究趨勢而言，相當值得參考。這個計畫主要是

3 八位共同主持人依姓氏排列分別為：江彥政教授、李叢禎教授、宋郁玲教授、林文一教授、林珮珺教

授、邱上嘉教授、張軒瑄教授、蔡怡純教授。



122

人文與社會科學簡訊　25卷 4期．113年 9月

先以各領域國內外主流期刊及研討會，在 109-111 年度的發表文獻來分析，以提

取出議題的關鍵字，而後利用質性的問卷和訪談整理出包含這些關鍵字的研究

議題。

計畫的結案報告內容高達 319 頁，詳述了每個領域由當代研究中整理出前

瞻議題的過程，由於內容繁多，本文僅以圖四中列出計畫的最終成果，即該前

瞻學術研究調查計畫 （NSTC 111-2420-H-007-004） 所整理的議題。4 由圖四可 

見，各領域的主題雖有相異之處，但是研究的概念卻很接近，例如 「永續」 之詞

頻繁的出現在每個次領域中。這些主題可以將其想成永續的概念在不同次領域

中的詮釋。另外，也可以發現區域研究與其他領域的橋接，如主題中的關鍵詞：

「科技」、「大數據」、「疫病」 和 「健康」 等，都與國科會其他處的研究有關。

熱門前瞻議題建議
人文地理

地政

休閒遊憩

都市及區域

交通運輸

景觀學

建築與都市設計

環境與資源管理

1. 環境正義與能源永續共存及國際鏈結
2. 都市空間與治理位置與思考路徑的轉換
3. 種族、性別、階級不平等議題與其他議題整合
4. 區域經濟發展與資源分配的政治力量

1. 休閒旅遊目的地、景點區域之規劃與管理

2. 休閒遊憩、觀光餐旅之永續性發展

3. 資訊科技發展對於休閒遊憩、觀光餐旅之影響

1. 綠地與健康：綠地空間類型、使用者健康層面

2. 氣候變遷：減碳目標、永續性

3. 創新技術與方法：數據提取、圖資系統、研究工具

1. 城市規劃與綠能建設
2. 流行疾病與空間治理
3. 高齡友善、人本的都市設計與建築
4. 永續治理及韌性都市
5. 文化危脆、科技應用及都市再生

1. 2050淨零排放趨勢下之氣候政策：氣候減緩、
 氣候調適
2. 永續發展與永續轉型

1. 創建人本、公平、有韌性、共用、需求反應、

 永續和安全的運輸系統

2. 自主、物聯、電動化和尖端技術為中心的交通

 政策和規劃

1. 考量經濟與環境永續下的房市發展與政策
2. 以大數據和新科技的運用來健全土地、房產和
 商業用不動產的評價、管理和市場發展
3. 考量人口結構變遷下的土地使用、產業分布、
 勞動遷移、交通設施的城市經濟發展

1. 永續和包容的城市治理與基礎設施-能源、排
 放、環境影響、城市健康、糧食和水資源安全
2. 城市數位轉型、數據化、智慧與共享城市主
 義、政策移動性與非西方城市理論
3. 鄉村和邊緣城市都市化、社會正義的城市韌
 性、空間和社會排斥

圖四：熱門前瞻議題

（資料來源：NSTC 111-2420-H-007-004成果報告，圖形自製）

4 計畫成果報告中，都市及區域次領域的前瞻議題為英文，在圖形中呈現的是轉譯為中文的議題。
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Sharifi et al. （2023） 搜集了 1956 年開始的十萬多篇以 「都市研究 （Urban 
Studies）」 和 「區域與都市規劃 （Regional & Urban Planning）」 刊登於 Web of 
Science 收錄的期刊的文章。其發現較多文章探討北半球的城市，而且以社會和

經濟為主題的文章居多。研究並區分了五個研究時期，在不同時期的熱門議題

有所差異，其中在 2020 年後的主題是以 COVID-19 疫後都市化發展為主。現今

各領域熱衷討論的 「永續發展」，自 1996 年到 2019 年就出現在熱門的議題中，

可見區域研究領域的前瞻性。但是 Sharifi et al. （2023） 搜集的文獻較接近於區域

研究中的一次領域 （都市及區域） 的範疇，還有其他七個次領域的研究未含括在

內。可以想見區域研究的相關議題之大量和廣泛。

另一方面，雖然 Sharifi et al. （2023） 述及了 COVID-19 研究的重要性，但是

在圖四中卻未出現。這可能是因為，受到不同衝擊下的區域演化是時刻在進行

的，所以一直以來，各方學者都致力於分析衝擊影響和面對衝擊因應之策。氣

候變遷這個衝擊是 2016-2019 年中都市主題文獻的主角，而 COVID-19 如同其他

自然或人文的災害一樣，吸引了 2020 年後的文章投入研究。這些主題變化說明

了區域研究的開放和動態。雖然在不同的時期，可能會有不同的衝擊和熱門現

象，針對這些議題探討的文章並不會過時或不夠前瞻，只要文章的內容是以較

高的層面來深度分析，就能夠幫助我們了解區域這個動態有機體，亦就可以展

現這包羅萬象的花花世界。
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