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學門(Division) 包含學科(Field) 規劃重點及涵蓋範圍(scope) 

食品與營養保健 

食品科學 針對食品與其原料之基礎與應用研究，

涵蓋組成分、劣變原因、加工處理及功

能提升等之科學；及針對改善人體健康

之基礎與應用研究，涵蓋飲食消化、代

謝及營養方面（非藥物）等之科學。 營養保健 

 

國家科學及技術委員會生科處學門及規劃重點
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