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專題：你正在我走過的路上

陳音頤＊

十一年前第一次申請國科會個人研究計畫時，無人可以詢問，內心忐忑

不安，很擔心計畫寫得太少，會被認為功力不夠；寫得太多，又會被認為已

經可以發表成果，不需再補助。加上身邊耳語種種，於是把審查過程想像成

一種神秘、遙不可及、又多少取決於審查者個人喜好的經歷，反而弄得自己

綁手綁腳，寫作過程很不順利，可想而知，第一次申請是以失敗告終。幸好

第二年，遇到一位非常照顧後進的前輩，不僅指點迷津，還把以往的國科會

計畫書慷慨借我參考，加上自己在研究發表上持續努力，終於從第二年起順

利申請成功。

十年以來各校對國科會計畫的重視與日俱進，年輕學者不斷被周遭關心

「國科會計畫寫好了嗎？」「一定要申請喔」，內心之壓力和焦慮可想而知。近

年個人陸續因為傳承計畫、指導的博士生畢業及其他因緣認識一些新進學

者，討論最多的仍是國科會計畫的申請及通過與否。綜合了多位年輕學者的

問題，大致可分為如下幾項建議：

外在因素一、 
許多新進學者會擔心國科會審查是否公正，但其實以個人及周遭同仁的

經歷，國科會審查可以說是目前台灣學術界相當客觀公正的學術審查和評

鑑。審查分數的 50％是基於五年內研究成果，但事實上成果好壞 （也就是發
表文章的等級和數量） 在審查人心中的印象分數往往會更高，因為過去成果
牽涉到新計畫能否可行、能否轉化成研究發表的關鍵。過去研究發表的文

章，已經經過相應的學術外審，到了國科會計畫的兩位初審及最後的複審，

經剔除利益相關或衝突者，可以說是經過層層外審，相關領域的專家基本上

都涵蓋了，公平性和代表性有相當的保障。以外文學門來說，評比分數已趨

量化，五年內發表質量和期刊等級都有對應分數，超過或不及太多則需要額

外說明，也因此，到頭來計畫能否通過，關鍵還是在自己的內部因素。

＊ 國立政治大學英文系教授
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內在因素二、 
國科會為鼓勵新進學者，將其五年內研究成果的比例調降為 30％，但如

今新科博士都已有數篇的期刊論文發表，國內畢業的博士更是因為熟悉並積

極參與國內學術生態，研究成果愈趨豐碩，因此具備一個不錯的研究成果記

錄，是申請國科會計畫的重要前奏。以外文學門為例，國內學術期刊有台灣

人文學核心期刊索引和國科會外文學門期刊評比兩大指標，國外有 AHCI 及
SSCI的指標，但很多國外文學期刊並未參與這些索引，因此可以適當說明該
期刊的影響力，以強化評審委員的正面印象。在附上發表文章之時，切記也

要附上該期刊的封面、內頁及目錄表，幫助審查委員瞭解該刊物的水準。會

議論文通常不被納入計算，但對新進學者來說，在有學術公信力、尤其有嚴

謹審查制度的學術會議上發表論文，如能附上審查證明，也不失為替自己加

分的方法。同樣，已經投稿正在審查中的文章，也應附上全文，雖然不能正

式計分，但同樣有助於證明自己的研究潛力，這對新進學者尤其重要。

審查人通常對年輕學者採取鼓勵態度，這時候計畫內容就十分重要。

首先是主題的擬定。曾有新學者告訴我，國內的學術資料已經讀不完，

還要蒐集國外的資料，如何蒐集又是一個問題，以現在資訊爆炸的環境而

言，由國內藏書、期刊、資料庫到國外館藏，無論一手、二手，各式各樣的

紙本、電子文章、影像等資源，琳瑯滿目。如何將豐富廣泛不斷變化的眾多

議題，聚焦為可以成為計畫主題的關鍵一點，確實是一大難題，年輕學者除

了可積極參與國內外例行學術會議，如每年舉辦的英美文學學會年會和比較

文學學會年會，瞭解學術新趨勢、熟悉相關的學術團隊，也應花點時間進行

投稿期刊期程追蹤、研究網站分類等工作，研究資源往往瑣碎且龐大，但如

何得知資源途徑、如何運用這些多元資源、如何有效管理取得之資訊，是年

輕學者需要逐漸適應，以及長期培養的一環。

在具體擬定初始的國科會計畫主題時，許多新進學者的第一年國科會計

畫是博士論文的延伸或拓新，這是相當自然的選擇，對一位尚須開拓全新領

域，多少還在摸索階段的新進學者來說，博士論文耗費多年心血、研究深度

可能遠超過他人，當然應該以此為基礎。但須注意的是，必須在原有基礎之

上開拓一個新的面向，比如說是博士論文尚未處理或處理不夠的議題。事實 
上，就算是已有一定經歷的一般學者，申請國科會計畫時也常被問到是否和

以往研究有一定關連，如果有主題的轉換也要證明轉換的心路歷程、及之前

的研究是否能支撐這種轉換，可見學術研究的持續性和創新性同樣重要。因
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此新進學者在歷數個人五年內研究歷程時，需詳細說明新研究和過去研究的

關連，建立某種規律。

但是在另一方面，和博士論文有一定的區隔和拓新又是非常必要的。近

年國科會計畫審查，對計畫內容是否已經轉換成研究成果日趨嚴格，由於計

畫執行為下一年度、計畫審查又有時差性 （從提出到審查通過需半年），因此
已經投稿學術期刊但尚在審查、甚至是投稿學術會議的論文，都需和計畫內

容區隔，需說明計畫如何不同於這些已成形的研究成果。新科博士還面臨的

一個問題，就是其博士論文與指導教授研究領域可能有相近或類似之處，因

此如何建立自己的 niche又能保持總體的延續性也是相當重要。
如果撰寫的計畫內容與博士論文相異度較高的話，此計畫的合理性與實

行度有多高會是最需考慮的問題。有些新進學者在第一年就提出相當具有野

心的多年期計畫，之前的研究記錄又從未涉獵相關議題，通常會遭到一定程

度的質疑，即使計畫非常完善，最後也常被建議先補助一年、視研究成果發

表狀況再議。因此在計畫的撰寫時，要盡量詳細，這不僅反映自己對相關議

題的熟悉度，也是襯托個人對學術研究的嚴謹態度及對評審的尊重。在外門

學門，雖說最後的研究成果不算長─期刊論文通常也就二十頁，但是計畫

內容也不宜過於簡單。計畫內容側重文獻回顧、對文本的熟悉度、及對相關

理論架構的掌握，以第一次申請的新進學者來說，如果是開拓新的研究主

題，建議將重心放在文本及文獻回顧，證明自己有足夠的熟悉度可以處理新

議題，同時又點出自己的創新點，評審也會相對放心。如果在展現對相關文

獻和理論框架的掌握度之後，又能點明如何具體應用到文本，則通過的機率

會更高。

最後在經費的編列上如過於浮濫，雖說不會直接影響評審分數，但過於

膨脹的費用也間接反映出治學是否嚴謹、態度是否認真，有些評審會相當在

意。如不確定如何編為合理範圍，國科會都有補助上下限的規定，可以請教

國科會人文處負責外文學門的專責處員。

有很多新進學者對自己的想法信心不足，擔心自己是天馬行空、不切實

際，因此就縮手不敢申請國科會計畫，但其實即使最後沒過，也可以從評審

的意見中獲得寶貴的經驗和心得，也會越加瞭解計畫申請及學術研究的遊戲

規則，因此一定要跨出重要的第一步，即使第一年、第二年沒過，也絕對不

要放棄，在加強自己的研究發表記錄的同時，完善修改國科會計畫內容，相

信可以在不久的將來獲得評審的肯定。


