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林政楠＊

事實上，在求學生涯的早期，對學業成績從不出眾的我來說，以學術研究

作為終身職志就像天方夜譚，從來不是一個可能納入考慮的人生選項，更遑論

要得到任何學術獎項。此次能夠得到科技部 110年度的吳大猷先生紀念獎，除
了感謝評審委員對我過去研究成果的肯定之外，我也由衷感激學術生涯一路走

來所遇到的師長與同儕對我的幫助與鼓勵。希望此次學思歷程分享，或多或少

能給予未來希望從事政治學或者社會科學研究的讀者一些幫助。

真正開始對政治學研究有興趣，是在東吳政治所念碩士班時開始。修課時

對相關文獻的大量閱讀，開啟了我對比較政治此一領域的高度興趣，也因為修

課必要而接觸了社會科學統計，讓我對於如何利用統計分析來檢驗政治學理論
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有了初步的理解。此外，在碩班時，我曾有幸在中研院政治所擔任吳親恩老師

的國科會計畫兼任助理，且在退伍後回到母校東吳大學政治系擔任黃秀端老師

的國科會計畫專任助理，這些助理經驗，無論是針對量化或是質化資料的蒐集

與分析，或是與兩位老師合寫論文，在投稿過程中與審查人進行學術辯論，皆

讓我對於學術研究工作的了解更為深入，也讓我覺得以學術研究作為志業並不

是個遙不可及的夢想。藉由這些經驗的累積，我非常幸運地在 2010年申請到了
美國萊斯大學 （Rice University） 的政治系博士班，取得了進入學界的第一張門
票。

在過去幾年，美國政治學博士班的訓練在各校來說應該是大同小異，前兩

年以修課為主，透過不同的課程建立學生的理論基礎，並讓學生接觸不同的研

究方法或是統計工具，藉此培養學生自主研究的能力。如此，在第三年之後，

博士生便能開始針對各自有興趣的領域發展包含博士論文在內的各種研究計

畫。我在萊斯大學的前兩年便是在不斷修課中度過，讓我對於政治制度、立法

行為、政黨競爭與選民行為等幾個屬於比較政治範疇的研究議題有了深入的理

解，並培養了未來的研究興趣。值得一提的是，在修課過程中，因為修習了我

的兩位指導教授 Lanny Martin與 Randy Stevenson分別開設的 「聯合內閣政治專
題」 與 「比較政治行為」，讓我對議會內閣制下的多黨合作與競爭，以及此一制
度下選民的認知與行為等議題產生了濃厚的興趣，我也藉著這些課程，確認了

我博士論文及未來研究議程的大概方向，更讓我成為了政治學界少數以歐洲政

治為研究主軸的亞洲人。

在博班時期，還有兩件事對我學術生涯發展有重大影響。第一件是在我博

班三年級時，經由一位即將畢業的學長推薦，成為了 《美國政治科學期刊》
（American Journal of Political Science） 的編輯助理。其工作內容，是協助時任主
編 Rick Wilson教授，針對每份屬於比較政治領域的稿件，搜尋適合的審查人，
並在收到審查意見後，系統性地整理出每位審查人對於該稿件的評價，並提出

自己的相關看法。要完成這樣的工作，必須要仔細閱讀每份稿件及相關審查意

見，以及思考評審意見的合理與不合理之處，儘管這樣的閱讀量占據了我每週

大部分的時間，甚至拖延了論文進度，但這份經驗也讓我見識到了比較政治領

域下研究議題的多樣性，以及審查人如何透過不同的角度，針對一份研究提出

其評價與建議，這對我日後在研究計畫發展、進行論文寫作、或是協助審查論

文上，皆有非常實質的幫助。第二件事則是在我博班的第五年，我順利申請到

前往德國曼漢姆大學 （University of Mannheim） 政治系進行為期一年的訪問機
會。在德國的這段時間，我見識到了不同於美國的學術風氣，也認識了許多與



滿紙荒唐言：我的學思歷程分享

143

我具有相同研究興趣的歐洲朋友，並與時任系主任 Thomas König有許多交流與
合作。在訪問結束後，我更是幸運地獲聘為曼漢姆大學政治經濟改革研究中心

的博士後研究員，加入 König教授的研究團隊，針對議會內閣制下的政黨競爭
與立法改革，發展了一連串的研究計畫。這些經歷，也為我未來的研究議程提

供了豐沛的能量。

儘管是野人獻曝，但若要說我的學思經歷能給未來希望從事社會科學研究

的年輕讀者帶來些什麼，我想大概有以下幾點：第一，盡可能在博士班初期，

透過修課來探索不同的研究議題，藉此找出自己真正感興趣並能夠加以發展的

研究方向；同時也要學習不同的研究方法，作為未來可以善加利用的工具。另

外，重視修課時期撰寫期末報告的機會，因為許多人的第一篇期刊論文，包括

我自己在內，往往是由期末研究報告所發展出來。第二，學術研究無法閉門造

車，因此不要害怕與人溝通討論。除了與同儕交流之外，我也盡可能地參加學

術研討會，蒐集其他學者對我研究論文的不同看法與意見，藉此反思該論文的

優缺點與可能改進之處。這也有助於未來將研究論文投稿至期刊時，能以較為

完善的版本送出，提高被接受的機率。此外，透過與人交流討論，經常可能結

合雙方所長，開展出全新的研究方向，我自己有許多已出版的論文，便是經此

途徑而來。最後，近年來在政治學界，學術工作的進入門檻日漸提高，單單完

成博士論文已不足以保證未來會得到一份學界工作。因此，我建議年輕讀者要

及早意識到這個問題，除了博士論文之外，應該同時發展其他研究計畫，並及

早開始嘗試投稿期刊，確保在畢業時能夠有除了博士論文外至少 1至 2篇的期
刊論文發表在手，並且建構一套畢業後 3年內可能實行的研究議程，才能展現
個人的研究能力。


